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So stand es auf dem Briefumschlag in meinem Postfach im Spital. Er enthielt Seminarangebote einer
privaten Firma zu Themen wie ,Finanzplanung”, ,Pensionierung” und ,wie arbeite ich als Deutscher
Arzt in der Schweiz”. Warum gibt es kaum Assistenzarzte, Studenten und junge Facharzte, welche
Angebote fir Gleichgesinnte machen? Die JHaS ist sicher nicht die einzige Organisation, welche dies
tut - aber fiir dich vielleicht genau die Richtige.

Wir kennen uns privat, arbeiten zusammen, haben gemeinsam studiert und es eint uns der Wunsch,
spater in die Praxis zu gehen. Dabei wollen wir uns behilflich sein.

Uberzeugt? Dann besuche unsere Homepage (www.jhas.ch) und werde Mitglied — ja, dies ist
Ubrigens gratis. Die nachste Generalversammlung ist fir dich die Gelegenheit uns und — noch
wichtiger - konkret unsere Aktivitaten fur 2012/2013 kennenzulernen.

2009 gaben wir uns dem Wahnsinn hin, einen eigenen Kongress fiir unsere Kolleginnen und Kollegen
zu organisieren. Wir planten fiir 100 Teilnehmer und dachten selbst dies nie zu erreichen. Uber 200
zukilinftige Hausarztinnen und —drzte besuchten schliesslich 2011 unseren 1. Kongress. Die
euphorischen Rickmeldungen freuten uns, aber wir mussten auch horen, dass der Kongress zu friih
ausgebucht war. Flir 2012 haben wir mehr Platz, so dass auch du dich anmelden kannst.

Es begann in Bern 2009, spater in Zirich und nun auch in Basel: der JHaS-Stammtisch: Regelmassig
treffen wir uns, meist prdsentiert uns ein Referent ein medizinisches oder politisches Thema und
anschliessend gibt es Zeit fiir Fragen und um sich Kennenzulernen. Die nachsten Termine:

» Bern 8.3.2012: Der Hausarzt vor der Kamera

» Ziirich 4.4.2012: Management des Vorhofflimmerns in der Praxis

> Basel 19.4.2012: Premiere!

Lust andere Kollegen zu treffen? Dann reservier dir den 1. Juli 2012 fiir den JHaS-Ausflug!

Ok, es gibt die JHaS, aber auf europdischem Parkett gibt’s ,Vasco da Gama“. Sie machen eine
Prakonferenz vom 3.-4. Juli in Wien, an der sich 100 junge Arzte aus ganz Europa treffen.
Anschliessend findet die Konferenz der europaischen Hausdrzte (WONCA) vom 4. bis 7.7. statt. Nein,
wir spinnen nicht: 1 JHaS-Mitglied geht gratis an den Kongress! Bewerbungen an sven.streit@jhas.ch.

Und was mach ich jetzt?
www.jhas.ch besuchen, Mitglied werden, www.congress-info.ch/jhas2012 anklicken, um sich fiir den
Kongress anzumelden, www.woncaeurope2012.org fiir Wien und info@jhas.ch fiir alles Andere.
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