
 

   

 

Praxisassistenz in der Pädiatrie – ein entscheidender Schritt auf dem 

Weg zur Fachärztin oder zum Facharzt 

 

Wie stellst du dir deine berufliche Zukunft vor? Viele Medizinstudierende starten mit grossen 

Träumen ins Berufsleben: spannende Eingriffe, anspruchsvolle Akutsituationen oder spektakuläre 

Rettungseinsätze. Mit zunehmender Erfahrung werden jedoch andere Fragen wichtiger: 

• Welche Arbeitsbedingungen passen zu meinem Leben? 

• Wo lerne ich die Kompetenzen, die ich später wirklich brauche? 

• Welche Tätigkeit macht mir langfristig Freude? 

• Wie sieht der Alltag in einer Kinderarztpraxis tatsächlich aus? 

Genau hier bietet die Praxisassistenz eine einmalige Chance. 

Viele Kinderärztinnen und Kinderärzte bezeichnen die Zeit in der Praxis rückblickend als eine der 

lehrreichsten Phasen ihrer Weiterbildung. In der Praxis lernst du Fertigkeiten, die im Spitalalltag oft zu 

kurz kommen: die langfristige Betreuung von Kindern und Familien, den Umgang mit häufigen 

pädiatrischen Fragestellungen, Prävention, Vorsorgeuntersuchungen sowie die Organisation und 

Führung einer Praxis. 

Eine Praxisassistenz ermöglicht dir zudem einen realistischen Einblick in die ambulante Pädiatrie und 

unterstützt dich dabei, deinen eigenen beruflichen Weg zu finden. Gleichzeitig arbeitest du eng mit 

erfahrenen Lehrärztinnen und Lehrärzten zusammen, die ihr Wissen und ihre langjährige Erfahrung 

weitergeben. 

Die Praxisassistenz ist damit nicht nur ein wichtiger Bestandteil deiner Weiterbildung, sondern auch 

eine Investition in die Zukunft der pädiatrischen Grundversorgung in der Schweiz. 

Interesse an einer Praxisassistenz? 

Eine gemeinsame Arbeitsgruppe von pädiatrie schweiz (SGP), Kinderärzte Schweiz (KIS) und Haus- 

und Kinderärzte Schweiz (mfe) hat ein Handbuch für pädiatrische Praxisassistenzen entwickelt. Es 

bietet praktische Informationen und hilfreiche Werkzeuge für den Einstieg. 

Weitere Informationen findest du: 

• In diesem Kurzvideo: https://whm-fmf.ch/de/ 
 

• im Handbuch Pädiatrische Praxisassistenz 

https://whm-fmf.ch/de/
https://cdn.paediatrieschweiz.ch/production/uploads/2024/09/2024.09.18-Handbuch-Praxisassistenz_de.pdf


 

   

 

• bei den regionalen Instituten für Hausarztmedizin 

• auf den Stellenportalen der Stiftung WHM, von JHaS und von Kinderärzte Schweiz mit 

aktuellen Praxisassistenz-Stellen 

Nutze die Gelegenheit, die ambulante Pädiatrie kennenzulernen – vielleicht ist genau dort deine 

berufliche Zukunft. 

P.S. Wenn du dich für die ambulante Pädiatrie interessierst, lohnt sich auch ein Blick auf Kinderärzte 

Schweiz (KIS). Der Berufsverband setzt sich für die Interessen der Praxispädiatrie ein, fördert den 

pädiatrischen Nachwuchs und bietet ein wertvolles Netzwerk für angehende und praktizierende 

Kinderärzt:innen. Mitglieder profitieren von praxisnahen Fortbildungen, vergünstigten Kursen und 

Tagungen, aktuellen Informationen sowie vielfältigen Möglichkeiten zum fachlichen Austausch. 

Und das Beste: Wenn du Assistenzärzt:in in Weiterbildung zum Facharzttitel Kinder- und 

Jugendmedizin oder Allgemeine Innere Medizin bist, schenkt dir Kinderärzte Schweiz den 

Mitgliederbeitrag für das erste Jahr. So kannst du das Netzwerk und die Angebote von KIS 

unverbindlich kennenlernen und frühzeitig wertvolle Kontakte für deinen weiteren Berufsweg 

knüpfen. 

https://safmed.ch/institutes.html
https://whm-fmf.ch/de/stellenportal/
https://job.jhas.ch/de/job-offers
https://www.kinderaerzteschweiz.ch/Stellenmarkt-Praxismarkt
https://www.kinderaerzteschweiz.ch/Mitglied-werden/Warum-soll-ich-KIS-Mitglied-werden
https://www.kinderaerzteschweiz.ch/Mitglied-werden/Warum-soll-ich-KIS-Mitglied-werden

